
 
 

Herzliche Einladung zum Jugendtraining 
 

Ihr habt Lust zu Tauchen? Sport und Spaß mit anderen teilen? Dann 

seid ihr bei uns genau richtig! 

Am 14.06. ist es endlich soweit! Start des Jugendtrainings!  

Treffpunkt ist um 19.30 Uhr an der Bank, vor der Kasse! * 

(Hier können die Kinder auch wieder abgeholt werden) 

Das Training startet um 19.45 Uhr und dauert bis 20.45 Uhr. 

 

Folgende Schwerpunkte hab ich für Euch geplant:  

1) Spaßeinheit zum Kennenlernen | Schnorchelgrundlagen (Technik – Arme – Beine)  

2) Grundlagen Tauchen (Wasser Nase-Reflex, Abtauchen, Streckentauchen) 

3) Maske, Schnorchel, Zeittauchen 

4) Koordination | Tauchen mit Blindmaske 

5) Fun-Training 

6) Ausdauer 

7) Kraft 

8) UWR 

Voraussetzung zum Training: 

… ist die Mitgliedschaft im SC53 & in der Tauchabteilung.  

Falls Ihr noch nicht Mitglied seid, habt ihr die Möglichkeit zu „schnuppern“ und Euch 

das Training zweimal anzuschauen, ob es Euch überhaupt gefällt. 

Der Eintritt ist während der Sommersaison leider kostenpflichtig. Für Kinder und Ju-

gendliche (6 bis 18 Jahre) kostet der Abendtarif (ab 17 Uhr) 3,00 €. 

Was ihr mitbringen könnt: 

Falls Ihr eine eigene ABC-Ausrüstung (Maske, Schnorchel, Flossen) habt, bitte mitbrin-

gen! 

Bitte achtet auch wenn es bereits abends ist, auf ausreichend Sonnenschutz und bringt 

was zum Trinken mit. 

 



 
 

Bringen, Abholen, Aufsichtspflicht: 

Hierzu ein Auszug aus unseren AGBs: 

Die Aufsichtspflicht für den Hin- und Rückweg zur Sport- oder Ausbildungsstätte ist 

durch die Erziehungsberichtigten sicherzustellen. 

Die Aufsichtspflicht beginnt ab dem Zeitpunkt der persönlichen Anmeldung des Kindes 

bzw. Jugendlichen beim zuständigen Ausbilder 10 Minuten vor dem Zeitpunkt des Sport-

angebots im Eingangsbereich. Es ist erforderlich, dass sich die Eltern davon überzeugen, 

dass die Ausbildungseinheit wie üblich auch stattfindet und der Trainer/Tauchlehrer  vor 

Ort ist. 

 

Die Aufsichtspflicht endet mit dem Ende der Ausbildungseinheit am Ausbildungsort 

(Becken, Clubraum, See …). 

 

Nur unter schriftlicher Vorankündigung durch die Erziehungsberechtigten darf das Kind 

alleine kommen bzw. heimgehen oder bei anderen dazu berechtigten Personen mitfahren. 

Die genaue Regelung der Aufsichtspflicht kann unter www.sc53-Landshut.de im Bereich 

„Downloads“ eingesehen werden.  

Zudem ist bei Minderjährigen die Einverständniserklärung zur Aufsichtspflichtübertra-

gung an die Trainer während Training- oder Wettkampfzeiten sowie Ausflügen zu unter-

zeichnen. 

 

Ich freue mich auf tolle Trainingseinheiten mit Euch! 

Eure Caroline 

 

*sollte Ihr Kind schon vorher im Bad sein, bitten wir um eine kurze Benachrichtigung 

per WhatsApp an Caro: 0172 / 9849205. 

 

http://www.sc53-landshut.de/

